
Welche Rolle spielt der Glaube und 
Spiritualität in Ihrem Leben?

Wie pflegen Sie Ihre Spiritualität?

Welche Rolle spielt das Gebet in Ihrem Leben und 
wie hat sich Ihre Gebetspraxis entwickelt?

Inwieweit haben Sie ein Zitat aus der Bibel, einen 
Vers, ein Motto, das Sie begleitet?

Welche Bedeutung hat die Gemeinschaft mit 
anderen Gläubigen für Ihre Spiritualität?

Inwieweit leitet Sie Ihr Glaube bei Ihrer 
unternehmerischen Tätigkeit?

Inwieweit tragen Sie als Führungsperson/Vor-
gesetzte/r Ihren Glauben in Ihr Unternehmen?

Und was haben sie dabei erlebt?

Woran können Ihre Mitarbeiter erkennen, für welche 
Werte/ spirituelle Ausrichtung Sie eintreten?

Und wie wird das angenommen?

Inwieweit gibt es Situationen, in denen Ihr Glaube 
Sie in Dilemmata führt?

Was hilft Ihnen dann, damit umzugehen?

Wie stellt sich für Sie in Ihrem Unternehmen der 
Umgang mit anderen Religionen dar?
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Meine Spiritualität
Anregungen zur Reflexion

Auf der Rückseite finden Sie Anregungen, die 
Ihnen dabei helfen können.

Wenn Sie möchten, können Sie Ihre Antworten 
durch Nutzung des untenstehenden QR-Codes mit 
uns teilen. Sie müssen nicht alle Fragen beantwor-
ten und natürlich bleiben die Antworten anonym.

Im Glauben verbunden und von Herzen

Clemens Nebel
Arbeitskreis „Christliche Spiritualität“
Bund Katholischer Unternehmer e.V.

        Der Arbeitskreis 
   „Christliche Spiritualität“ 

              möchte Sie einladen, Ihre 
 eigene Spiritualität zu reflektieren.

www.bku.de Zum Fragebogen


